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【Introduction英語】 

Art education in middle school serves as a fundamental pillar for holistic student 

development, transcending mere artistic skills to encompass broader cognitive, emotional, and 

social growth. During these formative years, students experience significant changes that 

influence their identity and worldview; therefore, integrating art into the curriculum is essential 

for nurturing creativity and critical thinking (Ruopp, 2025). Engaging with various forms of art 

allows students to explore their individuality while simultaneously developing problem-solving 

abilities that are applicable across multiple disciplines. Furthermore, art education provides a 

vital outlet for emotional expression, fostering well-being among adolescents who often grapple 

with complex feelings during this transitional phase. This emotional engagement not only 

enhances personal development but also cultivates empathy and cultural appreciation as 

students learn to appreciate diverse perspectives through artistic exploration (Usewicz, 2021). 

Additionally, studies indicate a correlation between participation in the arts and improved 

academic performance across subjects such as language arts and mathematics. By advocating 

for robust art programs within middle schools, educators can create an inclusive environment 

that supports varied learning styles while promoting engagement and retention. As educational 

priorities increasingly lean toward STEM fields, it becomes crucial to recognize that a 

well-rounded education must include the arts to develop capable individuals who are prepared 

for the challenges of an interconnected world. Thus, understanding the multifaceted importance 

of art education is imperative for shaping informed citizens who value creativity alongside 

analytical skills. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



【Introduction日本語】 

中学校における美術教育は、単なる芸術的スキルを超え、より広範な認知的、情動的、社会的な成

長を包含する、ホリスティックな生徒育成の基礎的な柱として機能します。 

この人格形成期において、生徒は自己のアイデンティティや世界観に影響を与える大きな変化を経

験します。したがって、創造性と批判的思考を育むために、カリキュラムに美術を組み込むことは不

可欠です（Ruopp, 2025）。 

多様な芸術形態に取り組むことで、生徒は個性を探求しつつ、同時に複数の分野に応用できる問題

解決能力を養います。さらに、美術教育は感情表現のための重要な出口を提供し、この過渡期に複

雑な感情と格闘しがちな思春期の生徒たちのウェルビーイング（幸福）を促進します。この情動的な

関与は、個人的な発達を高めるだけでなく、生徒が芸術的探求を通じて多様な視点を理解すること

を学ぶため、共感性と文化的理解も育みます（Usewicz, 2021）。 

加えて、研究によると、芸術への参加と、国語や数学といった教科における学業成績の向上との間

には相関関係があることが示されています。中学校内で強固な美術プログラムを提唱することで、教

育者は、多様な学習スタイルを支援しつつ、エンゲージメント（意欲）と定着率を促進する包括的な環

境を創造することができます。 

教育の優先順位がSTEM分野へと傾く傾向が強まる中、相互につながった世界がもたらす課題に備
える有能な個人を育成するためには、バランスの取れた教育が美術を含む必要があることを認識す

ることが不可欠となります。したがって、創造性と分析的スキルの両方を重んじる情報に通じた市民

を形成するためには、美術教育の多面的な重要性を理解することが必須です。 

 
 
 
 
 
 


