
How does parental income affect a child's development? 
 

【Introduction英語】 

The relationship between parental income and a child's development is a critical area of 

inquiry, as it encompasses various dimensions of growth, including educational attainment, 

social skills, and long-term economic outcomes. Research has consistently shown that children 

from higher-income families tend to experience more favorable developmental trajectories 

compared to their lower-income counterparts (Stewart, 2020). This disparity can be attributed to 

several factors; for instance, greater financial resources often enable access to quality 

educational opportunities and enriching extracurricular activities that are vital for holistic 

development. Furthermore, the family stress model posits that economic hardship not only 

affects parental mental health but also diminishes parenting quality, which in turn can hinder 

children's social skill development (Dickson, n.d.). As children navigate their formative years, the 

influence of parental income extends beyond immediate needs—such as nutrition and safe 

housing—to shape long-term economic outcomes. These findings underscore the importance of 

understanding how socio-economic status impacts developmental milestones and overall 

well-being. By examining the multifaceted ways in which parental income affects child 

development—including educational opportunities, social skills acquisition, access to 

extracurricular activities, and future economic prospects—this essay aims to highlight the critical 

role that financial stability plays in fostering healthy child growth. Through this exploration, we 

can better appreciate the systemic inequalities that persist within our society and consider 

potential interventions aimed at mitigating these disparities. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



【Introduction日本語】 

親の収入と子どもの成長の関係は、教育機会、社会スキル、長期的な経済的結果を含む様々な成

長の側面に影響するため、極めて重要とされています。 

本研究は一貫して、高所得の家庭の子どもが低所得の家庭の子どもと比較して、より好ましい発達

経路をたどる傾向にあることを示しています（Stewart, 2020）。この格差はいくつかの要因に起因す
ると考えられます。例えば、より豊かな財源は総合的な発達に不可欠な質の高い教育機会や豊かな

課外活動へのアクセスを可能にすることが分かります。 

さらに、家族ストレスモデルは、経済的な困難が親の精神衛生に影響を与えるだけでなく、育児の質

を低下させ、それが結果的に子どもの社会的スキルの発達を妨げる可能性があると提唱しています

（Dickson, n.d.）。子どもが形成期を過ごす中で、親の収入の影響は、栄養や安全な住居といった目
先のニーズを超えて、長期的な経済的結果を形作るまでに及びます。 

これらの知見は、**社会経済的地位（SES）**が発達上の節目や全体的なウェルビーイング（幸福）
にどのように影響するかを理解することの重要性を強調しています。 

本稿は、親の収入が子どもの発達に影響を与える多面的な方法、すなわち教育機会、社会的スキ

ルの獲得、課外活動へのアクセス、そして将来の経済的見通しを含めて検証することで、経済的安

定性が健全な子どもの成長を育む上で果たす極めて重要な役割に焦点を当てることを目指します。

この探求を通じて、私たちは社会に根強く残る構造的な不平等をよりよく認識し、これらの格差を緩

和することを目的とした潜在的な介入策を検討することができます。 

 


